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KUZU ELBASAN TAVA

Gerekli malzeme:

4 kuzu incik

4 hazir milfdy hamuru

1 sogan

2 defneyapragi

1 tatl kasidi tane karabiber
15 gr margarin

1 su bardagi su

1 yumurta sarisi

1 haslanmis havug

150 gr haglanmig
karnabahar

150 gr haslanmig bezelye
Tuz

Karabiber

Sogani soyup dograyin. Margarini tencerede eritip incikleri ilave edin ve iki tarafl kizartin. Sogan, defneyapragi,
tane karabiber, 1 tutam tuz ve suyu ilave edip pisirin, incikler iyice yumusayinca kevgirle bir tabagda alip
sogumaya birakin. Milféy hamurlarini diiz bir tepsiye aralikli olarak yayin. Her birinin Gzerine birer incigi kemik
ucu disarida kalacak sekilde yerlegtirip sarin. )

MilféylU etleri yaglanmis firin tepsisine yerlestirip Uzerlerine yumurta sarisi siriin. Onceden isitilmig 160
dereceye ayarli firinda 10-15 dakika pisirin. Servis tabagina alip haglanmis havug, karnabahar ve bezelye ile
servis yapin.
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