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KUZU GOP SIS

Adese Restaurant ETLIK

750 gr kuzu eti

1 su bardag st

1 cay bardagdi aygicek yagi
2 adet orta boy kuru sogan
1 adet domates

2 adet yesilbiber

Bir paket ¢cop sis

Pul biber

Karabiber

Tuz

Oncelikle etler orta irilikte, dikddrtgen gibi dogranir ve derince bir kaba alinir. Uzerine 1 gay bardagi aygicek
yagdl, 1 su barda@i sit, tuz, karabiber, pul biber ve ince rendelenmis kuru soganin suyu eklenir. Etler bu sosla
iyice karigtirilir, terbiyelenir. Sos etlere iyice yedirildikten sonra buzdolabinda 1 giin dinlendirilir. Boylece etler
sosu iyice ¢eker. Daha sonra dolapta bekletilen etler ¢ikartilir ve ¢op sislere takilir. Once et, dogranmis domates,
biber ve kuru sodan sirasiyla ¢op sislere takilir. Agir ateste teflon tavada, 1zgarada veya mangalda ¢evrilerek
pigirilir. Dogranmis kuru sogan ve domatesle siUslenerek servis yapilir.
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