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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

COP SIS

200 gram bonfile

3 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigr kekik

Yarim ¢ay kasigi toz kirmizi biber
Yarim ¢ay kagigi karabiber
Yarim ¢ay kasigi kimyon

Bonfileleri kicUk kugbag! seklinde dograyin.

Baharat ve zeytinyagini bir kasede karistirip dogradiginiz etlerle birlikte harmanlayin.
Sislerde aralik kalmayacak ve yarisina gelecek sekilde etleri dizin.

Tavanizi ocaga alip iyice isitin.

Sisleri tavaya koyun ve her tarafi esit olacak sekilde pisirin.
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