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KUZU CIGERI SARMAS|

4 adet taze sogan
1 adet dereotu
Domates

Baharat ve biber
Yeteri kadar tuz

1 kasik sade yag
1 kuzu cigeri

2 kasik piring

2 adet kuru sogan
1 gémlek yagi

Bir kap i¢inde iki kiylmis sodan, et makinesinden gegirilmis kuzu akcigeri ve karacideri beraber kavrulur.
Kiyllmig taze sogan, dereotu, baharat, biber, iki corba kasidi pismis piring, domates karistirilarak hazirlanir.
Gomlek yagi ik suda yumusatilir, bir tahta Gzerine alarak kare seklinde kiguk pargalara kesilir, iclerine
hazirladigimiz ciger konur ve kapatilir. Bir tepsiye yerlestirilerek orta ategli firna verilir. Sal¢ali arzu edilirse kalan
suyundan domatesle salga yapilip tepsiye dokildr.

ML® Ciger Sarmasi (gorsel)
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