B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KUZU CIFTLIK KEBABI

Malzemeler:

1 kg. kuzu eti

3 ¢corba kasiJi sivi yag

3 adet kuru sogan

4-5 adet domates

4-5 adet yesilbiber

1 demet taze sogan

kekik, dereotu, maydanoz, tuz, karabiber.

Bir kap icinde sivi yag ile halka kesilmis sogan ve kuzu eti kavrulur. igine kiyilmis taze sogan, biber konur. Kiip
kesilmis domatesler ilave edilir, biraz pisin-ce icine maydanoz, kekik, karabiber ve tuz ilave edilir. Hi¢ su ilave
etmeden 20 dakika pisirilir.
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