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KUZU GEVIRMESI

Kullanilacak malzeme (25-30 Kisilik):

Postu ylzildukten ve ici ¢cikarildiktan sonra 10 kg kadar gelecek bir kuzu,
bir-iki dal biberiye,

birkac dal kekik,

1/2 kg domates salgasi,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapilisi: Agik havada yapilan bir yemektir. Kuzunun derisi ylzUlUp i¢i ¢ikarildiktan sonra ici, digi iyice yikanir ve
bag agagi asilarak suyu stizdUrdllr. Sonra igi, digi tuzlanip biberlenir ve hafifge sulandiriimig domates salgasi
sUrdldr. Igine dal halinde kurutulmus kekik ve bir-iki taze biberiye dal yerlegtirilerek ¢cevirmeye hazir hale getirilir.
Diger taraftan, 1/2 m derinliginde, 70-80 cm eninde ve kuzunun boyundan biraz daha uzunca kazilmig bir
¢ukurda kituk halinde odun yakilir. Odunlar kéz oluncaya kadar beklenir. Bu arada kuzu uzunlamasina saglam
bir kaziga gecirilir. Ates kdz haline gelince ortasina kuzudan damlayacak yaglarin toplanmasi igin uzun bir kap
konur ve kaziga gecirilmis kuzu bu gukurun Uzerine oturtulur. Kazik ara ara ¢evrilerek kuzunun her yani iyice
pisirilip kizartilir. Gerekirse, bir bagka yerde yakilmis odun atesinin kdzU ¢ukurun dibine ve yanlara gelecek bir
sekilde bosaltilabilir. Ara ara ¢ukurun dibindeki kapta biriken yagdan alip kuzunun Ustiine gezdirerek d6kmek
daha iyi kizarmasini saglar.
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