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KUZU BURGER

https://www.rational-online.com

1/2 kg kuzu kiyma

1/4 bardak kiyllmig taze maydanoz (sapsiz)

1 buyik kiyllmig sogan

1 dis dogranmis sarimsak

2 yumurta

1 cay kasidi tuz 1 gorba kasidi karabiber

1 cay kasig! kimyon

2 cay kasi§! zerdecal 1/2 cay kasidi kisnis 1/4 bardak un
1/4 bardak bitkisel sivi yag

Orta boy bir kapta unu, maydanozu, baharatlari, sogani, tuzu ve karabiberi karigtirin.
Tahta kagikla veya elinizle kiymay ekleyip karistirmaya baglayin.

Kiiciik bir ganakta yumurtalari ¢irpin ve baharatl kiyma karigimina ekleyin. yice yogurup karistirin. Bu harci irice
yuvarlak yassi kofteler haline getirin. 20mm derinliginde granit emaye GastroNorm kaba yerlestirip az miktar sivi

yag ekleyin.
Her kofteyi kizarip gevreklesinceye kadar yaklasik 7 dakika pisirin.
Yuvarlak sandvi¢ ekmegiyle veya ekmeksiz porsiyon olarak servis edin.
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