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KUZU BOBREGI KUCUK SEYTAN

1/2 tath kasigi tuz

Az karabiber

8 adet kuzu bébregi

2 corba kagsigi rafine yagi
Sosu:

2 dilim beyaz ekmek igi

1 dis sarimsak

1 corba kasigi kiyllmis maydanoz
1 ¢orba kasigi toz hardal
4 corba kasigi su

1 tath kasidi tereyad

1) Domateslerin saplarini ¢ikarip ortadan yariniz. Biberlerin saplarini kesiniz. Bobrekleri ortadan yarip tuz ve
biberleyiniz.

2) Sonra boébrekleri boyuna bir sise 4 parca hesabiyla takip, yagladiktan sonra 4'er dakika alt ve tstlerini
pisiriniz, kenara ayiriniz.

3) Ekmek igini kalburdan gegirip bir tabada koyup i¢ine sarimsagi ve maydanozu ilave ediniz ve iki elinizin igi ile
biraz ovalayip sarimsagi ¢ikarip atiniz.

4) Toz hardali kiigUk br kapta 4 kasik su ile eziniz.

5) Bdbreklerin Uizerlerine firga ile hardali tamamen siriiniiz ve ekmek icini de tamamen Uzerlerine serpiniz.

6) Tereyadini da eritip Uzerlerine hafif serpip firinda 2-3 dakika kizartip servis yapiniz.
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