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KUZEY SALATASI

1.5 kg. beyaz patates

2 adet kirmizi pancar

1 adet eksi elma

1 adet fime kefal balig
2-3 adet salatalik tursusu (Kornison)
1 corba kasigi kapari

3-4 sap taze sogan

8 corba kasiJi zeytinyagi

2 ¢orba kagi§ UzUm sirkesi
1 tath kasidi sert hardal
Yeterince tuz, karabiber

YAPILISI:

Patatesleri yikayip, 20 dakika haglayin. Stizerek sudan ¢ikarin. Kabuklarini soyup dilimleyin. Pancari
yumusayana kadar suda haglayin. Haslanmis pancarlari tavla zarn blytkliginde dograyin. Eksi elmayi soyup
cekirdek yuvasini ¢ikarip, ayni sekilde pancar gibi dograyin. Salata kabi iginde sirke, zeytinyagi ve hardali
karistirip Igine dogradiginiz patates, pancar ve elmalari atip, karistirin. Tuzunu biberini ekin. Bu islemi yaparken,
patates ve pancarlarin sicaga yakin, ilik olmasina dikkat edin. Kefal baligi fimesinin filetosunu ¢ikartip, kiiglk
kicUk dograyin. Yaptiginiz salatanin tzerine kefal parcalarini, kiigiik dogranmig kornigonlari ve bir gorba kasigi
kapari atip harmanlayin. Bekletmeden ikram edin.
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