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KUYU KEBABI (TASKOPRU KASTAMONU)

Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi

Tagkdprilt Helvaci Halil Efendi tarafindan Tiirk MutfagiZina kazandirilan ve Diinya 6lgedinde bir (in kazanan
Kuyu Kebabi yalnizca yerel halka degil, Glke ¢capinda damak tadi diskinlerine de sunulmaktadir.

Kuyu Kebabi temel olarak 6 ayini doldurmus kuzulardan hazirlanarak sunulan bir lezzettir. Bu nedenle,
mevsimlik bir dénguye sahiptir.

Hemen her yil Hidrellez senlikleriyle birlikte Kuyu Kebabi Mevsimi baglamig olur. EKim Ayl sonuna dek her giin
sinirli sayida Uretilen Kuyu Kebabi blyuk bir tutku ile tiketilir iken, kis aylar hemen gegmesi arzu edilen bir
bekleme slresini de ifade etmektedir.

Gegmisi 1850[2]li yillara dayanan meshur Kuyu Kebabi[?ni uzun yillar énce helvaci ustasi oldugu 6grenilen
Tagkdprilt Halil Dede[?nin kesfettigi bilinmektedir. Halil Dede ismiyle taninan Tagkdprill kebap ustasi, o
zamanlar mllazim olarak anilan subay misafirlerine bir ikramda bulunmak igin helva kazanina 1 adet kuzu
sallandirarak pisirirdi. Zamanla gok begenilen bu Kuzu Kebabi Tagkdpri[ZIniin en meghur yemegi haline
gelmigtir.

Taskopri[Zye 6zgli bu yemek Ulkenin bir gok yoresinde yapilsa bile, 6zellikle girali odun ve siit kuzusu
kullanimadigindan Tagkdpri Kuyu Kebabi[?nin lezzetini tutmamaktadir.

Yaklagik 170 yillik bir gegmise sahip Kuyu Kebabi[ZInda lezzeti saglayan unsurlar yalnizca girali odun ve siit
kuzusu degildir. Lezzette ustalik da ¢ok énemlidir kuskusuz. Tagkoprii[?de gekirdekten yetisme kebapgilar bu
meslegi halen siirdlirmektedir. Isin ehli ustalarimiz diger kebap tirlerinin aksine Kuyu Kebabi[Znin ¢atal bigak ile
deqil, elle yenilmesini 6nermektedirler.

Kastamonu[?Zlda genellikle kent merkezinin uzaginda, gorsellik agisindan gérkemli bir cografyada Uretilip
sunulan Kuyu Kebabi, giinimiiz damak tadi digkinleri igin sezonun agiimasinin iple ¢ekildigi 6nemli bir sosyal
olgudur. Bununla birlikte Kastamonu[?ldan Ankara, Istanbul, Izmir gibi bliyik illere gég¢ etmis Kuyu Kebabi
tutkunlari icin de 6zel kaplarda paket yapilan Kuyu Kebabi kargoyla adrese génderilmektedir.
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