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KUYRUKLU ORUK (HATAY)

Malzemeler:

250 gram kiyma
250 gram koyunun kuyruk yagi
1 kg koftelik bulgur

1 bas sogan

1 bag maydanoz
zeytinyagi

kimyon, kirmizi biber
bir avuc un

tuz

biber sal¢asi.

Yapiligt:

1.Islatiimig bulgur, biber salgasi ile, ara ara el Islatilarak iyice yogrulur.

2.Tas dibekte, tahta tokmak ile ezilen et, bu karisima ilave edilir.

3.Biraz un eklenir ve tekrar yogrularak, hamur haline getirilir.

4.Bu hamur kugUk parcalara ayrilir ve bu parcalarin parmaklar yardimi ile igleri oyulur.

5.Kiyma, kuyruk yagd, ince kiyilmis sodan beraberce kavrulur. Maydanoz, ince kiyilmig kirmizi biber, kimyon, tuz
eklenerek i¢ hazirlanir.

6.Hazirlanan i¢ konularak agzi kapatilir ve tepsiye dizilir.

7.Uzeri yaglanir ve firina verilir.
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