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KUYMAK TATLISI (BURDUR)

Bir 6lci seker ve iki dlcl su ocakta kaynarken icine suyla ezilmis yarim OlgU nisasta, yavas yavas katilir ve
karigtirlir. Daha sonra istenildigi kadar tuzsuz tereyagi ilave edilir. Karigim, durmadan karigtirilir ve tagmasi
Onlenir. Igine agartiimis bademler konulur. Eger yadini kusarsa, guymak pismis demektir. Yayvan tabaklara
dokuldikten sonra istege bagli olarak tzerine kaymak konulur. ik veya soguk yenilir. Kuymak (guymak)
tatlisinin bir bagka tarifi ise soyledir: Guymak[?lta kullanilan yag, yeni yapiimig ve ¢cobanin higbir islemden
gecirmedigi yag olursa daha iyi olur. Bes kisilik bir tatl icin yarim kilo yag kullanilir. Yag ve un kizartilir, daha
sonra i¢ine bal ve seker ilave edilir.
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