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KUYMAK

2,5 yemek kasigr misir unu

2 yemek kasigi tereyagi

1 su bardagi su

1 su bardagi kup seklinde dogranmig Karadeniz kagari

Oncelikle tereyag eritilir.

Akabinde ¢ok kizarmadan misir unu eklenir.

Sonra kavurmaya baglanir.

Surekli olarak karigtirilir.

Un kavrulduktan sonra 1 su bardagi su eklenir ve koyu kivam alana kadar karistirilir.
Devaminda kasar eklenir ve kagar eriyene kadar karistirilmaya devam edilir.

Sonra kuymak sicak olarak servis edilir.

Not: Bakir tava ile hazirlanacaksa kisik ateste pigirilmelidir. Tereyadinin miktari arttirilabilir. Misir unu, rengi
doénunceye kadar kavrulur. Su yerine sUt de kullanilabilir. Ayrica su ve sit yari yariya da kullanilabilir. Karadeniz
kasari yoksa eriyebilen tlrde tel peynir veya kasar peynir de kullanilabilir. (S6z konusu peynirlerin tuz oranina
da dikkat edilmesi gerekiyor.
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