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KUYMAK (OLTU ERZURUM)

Kuzeydogu Anadolu Kalkinma Ajansi

3 su bardagi kaymak
1 su bardagi misir unu
1 tath kasidi tuz

Bir kase icerisinde kaymak ve tuz karigtirilir.

Daha sonra karigim bir tencerede atese konur ve 4-5 dk. kaymagin yaginin yizeyde belirginlesmesine kadar
kaynatilir.

Bir sonraki agamada misir unu eklenerek 2-3 dk. kadar daha kavrulur ve yemek servise hazir hale getirilir.
Yemegin sicak olarak servis edilmesi énerilir.

Not: Kaymak, yéredeki st Urinleri yapiminda kullanilan agactan oyma teknelerde, eksimis sitiin ylzeyinde
olusan tabaka alinarak elde edilmektedir.
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