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KUYMAK (MIHLAMA) (ARDAHAN)

2 kasik tereyagi

2 kaslk zeytinyagi

Bir miktar misir unu - kisi basi
1 kasik- ayni miktar beyaz un
1-2 bardak kadar soguk su
Erimeye uygun bir peynir

Yaglar tavaya koyarak biraz kizdirin,igine misir ununu katip bir miktar kavurun.Misir unu tahta kagigin tersi ile
iyice ezilir.lyice kavrulunca igine suyu ekleyin.Su miktari aslinda géz karari,suyu eklediginiz zaman rahatca
kaynamasi lazim,sonra koyulasiyor.Kaynamaya bagslayinca yayla peynirini ilave edin,biraz karistirin,kenarlari
kizarana kadar hizli ateste tutun,sonra ategin altini kisabilrsiniz , bir miiddet daha bekleyip,peynirler tavanin
dibinde bir katman olusturup hafif karamelize olana kadar bekleyin.Son olarak evde kalmig peynirlerinizi icine
atip onlar da erisin. Sicak olarak servis yapin.

Fotograf "Somuncu"” tarafindan génderildi. 22.05.2023
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