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KUYMAK (AKSARAY)

1 Su Bardagi Kepekli Un
1 Yemek Kagigi Tereyagi
Y2 Yanim Kéase Siit

1,5 Su Bardag Kaymak

Un, sut ve 1 su bardadi kaymak tavaya konur, orta ateste devamli karnstirilarak kavrulur.

Tavadaki hamur toplaninca igine tereyadi konur ve karigtirmaya devam edilir.

Yaklasik olarak 10 dakika sonra pisen kuymak gukur bir tabaga konur ve tUstiinden bastirilir.

Kaymagin geri kalani sicak tavada kavrulur, rengi koyulaginca kuymagin tzerine dokulur ve servis edilir.

Not: Kuymak ¢ignemeye gerek olmadan yendigi icin 6zellikle yaslilar tarafindan sevilerek yeniyor. Ayrica lohusa
annelere de kuymak yediriliyor.
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