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KUVERIN MEYVE ICIN HAZIRLANMASI

Meyveler mdnide dider tatllara ve peynirlere alternatif olarak verilen yiyeceklerdir.

Konuklar tarafindan dogrudan elle veya takim kullanilarak yenilir.

Elle yenilebilen meyveler, GUzim, gilek, kiraz, erik, kayisi, visne, incir gibi taze meyveler veya kuru tGzim, kuru
kayisi ceviz, findik gibi kuru yemiglerden olusur.

Takim kullanilarak yenilebilen meyveler ise kavun, karpuz, portakal, elma, armut, seftali, muz, Kivi, ananas,
mango vb. taze meyvelerdir.Meyvelerin ¢esitlerine ve 6zelliklerine gbre kuverleri ve kuverde kullanilan takimlari

farkliik gosterir.
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