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KUSKUSLU VE NARLI BROKOLI SALATASI

3 kasik yag

1 cay bardag kuskus
1-2 havug

1 kutu misir

1-2 kirmizi tath biber
3 dal Yesil sogan

1 avug nar

Yarim demet Dereotu
Yarim demet Maydanoz
3 4 damla Nar eksisi
2 dilim Limon

2 dis Sarimsak

Brokoliyi ve kuskusu hasliyoruz.

Haslanmig brokolileri sudan ¢ikartip buzlu su dolu bir kaba birakirsaniz renklerini koruyacaklardir, yle
yaplyoruz.

Daha sonra bir mutfak makasi yardimiyla brokolileri ufak ufak dogruyoruz.

Havucu ve kirmizi biberi minik kipler halinde dogruyoruz. Yesil sogani ve diger tim yesillikleri de dogruyoruz.
Misiri ve haglanmig kuskusu da katip karistiriyoruz. yag, nar eksisi ve limonla bir sos hazirlyoruz ve ilave
ediyoruz.

Arzuya gore sosun igine sarimsak da eklenebiliyor.

Uzerini narlarla suslUyoruz.
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