
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KUSKUSLU KÖFTE

Pınar Misket Köfte
150 G Kuskus
1 Yemek Kaşığı Salça
1 Bağ Semizotu
1 Adet Limon
2 Kaşık Zeytinyağı
3 Adet Çeri Domates
Kapari

Zeytinyağı ve salçayı kavurun.
Üzerine kuskusu ekleyip üzerini geçecek kadar sıcak su ekleyip pişmeye bırakın.
Misket köfteleri tavada 10 dakika boyunca pişirin.
Semizotu, çeri domates, limon suyu, zeytinyağı ve kapariyi harmanlayın.
Kuskus altta üzerinde semizotu salatası ve misket köfte ile servis edilir.
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