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KUSKUSLU ISPANAK

2 bag 1spanak

1 bas kuru sogan

2 yemek kasigi salga

1 cay kasigi pulbiber

1 yemek kasigi nar eksisi
1 kahve fincani kuskus

1 kahve fincani siviyag

Kuru sogan ince ince dogranir, tencereye alinir siviyagd eklenerek ocaga alinir, sararana kadar kavrulur, salga,
pul biber ilave edilerek karistirilir.

3 su bardag sicak su ilave edilerek arkasindan kuskus konur. Kuskuslar yumusayinca yikanip ince dogranmis
Ispanaklar, nar eksisi, tuz ilave edilerek, iIspanaklar yumusayana kadar bir stire daha pigirilir.

Not: Su ihtiyaca gore arttirilabilir.
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