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KUSKUS

Sakarya izci Grubu Yemek Kitabi

3 paket kuskus
1/2 paket margarin
Tuz

Stzmemek i¢in su miktan: 1,25 litre/paket

Gerekli miktarda Ol¢ull su kaynatilir.

Su kaynama baglarken bir yemek kasigi tuz ve kullanilacak margarinin

a) Kuskus suzllmeyecekse: 3/4'l

b) Kuskus suzllecekse: 1/4'l eklenir.

Kuskuslar eklenir, yumusayincaya kadar karigtirimadan kapagi kapali pigirilir.

Tencere ¢ok doluysa, suyun tagsmasini engellemek i¢in bir miiddet sonra kapak acilabilir, kuskuslar dibe
yapismasin diye az ve 6z karigtirilabilir.

a) Kuskus suzilmeyecekse: Suyunu ¢ektikten sonra kalan 1/4 margarin eklenir, karnstirilir. Kuskus, kapagi
kapali 5 dakika bekletildikten sonra servise hazirdir.

b) Kuskus slzllecekse: Kalan fazla su dokulir, kuskuslar (soguyana kadar) soguk sudan gegirilir. Bosalan
tencerede kalan 3/4 margarin eritilir, tencereye suyu iyice stizilmis soguk kuskuslar ve bir yemek kasidi tuz
ilave edilir. Dibi tutmasin diye az ve 6z karigtirilarak isitilir.
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