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KUSKUS (MERIC EDIRNE)

Meri¢ Kaymakamligi

St 5000 ml/ 25 su bardag
Un 5000 gr / 45 su bardag
Irmik 1000 gr /5 su bardagi
Yumurta 600 gr/ 10 adet
Tuz 56 gr/ 7 yemek kasigi

Yumurta sarilari, st ve tuz karigtirilir.

Hamur teknesinin igine biraz irmik konur ve Uzerine azar azar un, yumurta, stt karigimindan dokaldr.
Bir yandan elle tekne igerisine bir yéne dogru ovalama iglemi gerceklestirilir.

Malzemeler bitene kadar bu isleme devam edilir.

Bu islem sonunda kicUk kuskus taneleri elde edilmis olur.

Elde edilen kuskus kalburda elenir.

Ustte kalan kuskus taneleri ¢arsafta kurutulur, altta kalanlar hamur teknesine eklenir.

Kuruma iglemi bittikten sonra torbalara konarak kigin tiketilmek tzere saklanir.

Not: Trakya[?lda kuskus genellikle irmik ile yapilir nadiren bulgurla yapildigi da olmaktadir.
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