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KUSKONMAZLI INTEGRAL MAKARNA

https://www.elele.com.tr

1 paket integral (tam bugday unlu) makarna

1 sari biber

1 bag kugkonmaz

1 kirmizibiber

2/3 gay bardagi doimalik fistik

2/3 cay bardagi rendelenmis parmesan peyniri
20 g tereyagi

3 yemek kasigi zeytinyagi

2 yemek kagsidi rendelenmis limon kabugu

Kuskonmazlar buharda pisirin. Makarnayi kaynayan tuzlu suda yumusayincaya kadar pisirip siiztn. Biberlerin
cekirdeklerini temizleyip seritler halinde dograyin ve zeytinyaginda soteleyin. Dolmalik fistiklari ekleyip rengi hafif
koyulagincaya kadar karigtirin. Tereyagi, rendelenmig limon kabugu ve haglanmis makarnay! ilave edin. Pisen
kuskonmazlar makarnaya ekleyip harmanlayin ve servis tabagdina aktarin. Uzerine rendelenmis parmesan
peyniri serpistirip sicak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:129803 « adi:Kuskonmazli integral Makarna « génderen:Meryos « indirme tarihi:29.03.2024 - 04:17


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kuskonmazli-integral-makarna-vt95729
https://www.elele.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/kuskonmazli-integral-makarna-129803.jpg
http://www.tcpdf.org

