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KUSKONMAZLI ERISTE

4 kisilik Malzeme

500 g yesil kuskonmaz,
1 demet fesleg@en,

2 kati yumurta,

40 g tereyagl,

500 g eriste,

100 g krem santi,

30 g gorgonzola peyniri,
beyaz biber,
hindistancevizi pudrasi,
1 tath kasidi limon suyu.

1. Kuskonmazlari soyarak 3-4 cm uzunlugunda dograyin. Fesledeni soyarak ayiklayin, garnitdr i¢in bir kac
yaprak ayirin, gerisini kiyin. Yumurtalari soyarak kip halinde dograyin ve kiyilmis feslegenin yarisi ile karigtirin.
2. Tereyag eritin, kugskonmazlar tencerenin igine koyun, kapagi kapatin ve 8-10 dakika sote edin. Eristeleri bol
tuzlu suda dise gelir seklinde haglayin. Haglama suyunu dokdin.

3. Kremayi kugkonmazlara karistirin, gorgonzola peynirini igine atip devamli karistirarak eritin. Tuzunun,
karabiberini ve limon suyunu ayarlayin. Hindistancevizi pudrasi ve kiyllmis feslegeni katin.

4. Eristeleri kuskonmazlara karistirin, Gzerine buz parcalar serpistirin. Kalan feslegen ile garnitir yapin.
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