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KUSKONMAZLI BONFILE

300 gram bonfile

4 adet kugkonmaz

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi
Tuz,karabiber

2 dis sarimsak

Yarim limon suyu

Etleri 1 saat limon suyu ve zeytinyaginda dinlendirin. Kuskonmazi da irice dograyip tuzlu suda 8 dakika
haslayin. Alti kalin tabanli bir tencerede etleri sosuyla beraber koyup iki ylzinu de 5 dakika pigirin. Servis
yapmadan 6nce haglanan kuskonmazi da igine atip birlikte 2 dakika daha pigirin, istenirse tereyadi da ilave
edilebilir. Tuz, karabiber serpip servis yaplilir.
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