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KUSKONMAZ YERELMASI SALATASI (ITALYA)

1 limon (ortadan ikiye kesilmig)

125 g yerelmasi (iyice kazinmig)

500 g kuskonmaz (soyulup, yaklasik 4 cm boyunda verevine kesilmis)
1 tatl kasidi cevizyadi (ya da natirel zeytinyadi)

1 corba kasigi dereotu (dogranmis)

Bir kaseye yarisina kadar soguk su koyup, i¢ine yarima monun suyunu sikin. Yerelmalarinin kabuklarini soyup,
dilimleyerek, tenceredeki limonlu suyun i¢ine atin. Bir tencereye 2,5 cm yUkseklikte su koyup, i¢ine delikli
bugulama kabi yerlestirin. Tencereyi atese oturtup, igindeki su kaynayinca, limonlu sudaki yerelmasi dilimlerini
¢ikararak, tenceredeki bugulama kabinin igine yerlestirin ve UstinG 6rtlp, yerelmalarini bir bigak kolayca
batirtabilecek kadar (yaklasik 5 dakika) buharda pisirin.

Tencereyi atesten alip, yerelmasi dilimlerini blyuk bir salata kdsesine aktararak, kalan yarim limonun suyunu
ustlerine sikin.

Birtencereye 2,5 cm yukseklikte su koyup, atese oturtarak birtasim kaynatin. Su kaynayinca kugskonmaz
parcalarini ekleyip, iyice yumusayincaya kadar (yaklagik 4 dakika) pisirin. Tencereyi atesten alip, kugkonmazlari
bir sizgegte stizdUkten sonra, soJuk su altinda ¢alkalayin. Yeniden stizdirUp, birtabagda ¢ikarin. Ustlerine
cevizyadini (ya da zeytinyadi) gezdirip, her yanlarini yaga iyice bulayin.

Kuskonmazlari genis bir servis tabagina (ya da doért ayr klicUk tabaga) dizip, Ustlerine yerelmasi dilimlerini
yerlestirin. Dereotunu serpip, servis yapin.
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