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KUSKONMAZ GRATEN

4 kisilik

MALZEME

1 kilo mor kugkonmaz (gévdeleri beyaz, baglari mor),
tuz,

1 corba kasigi tereyagi,

1 tutam seker,

kalip i¢in yag,

400 g 1spanak,

1 taze sogan,

300 g rokfor peyniri.

1. Kuskonmazlar yikayarak soyun, alt uclarini kesin. 1.5 litre tuzlu, sekerli ve tereyagli suda yaklasik 10 dakika
haslayin. Kalibi yagilayin.

2. Ispanagi ayiklayarak yikayin, bol kaynar suda 1 dakika haglayin, Ustiine soguk su dékin, sularini sGiziin.
Sogani soyun.

3. Finni 225 derecede isitin.

4. Sogani kalan tereyaginda sote edin, ispanagi ilave edin, tekrar 1-2 dakika sote edin.

5. Ispanagi kaliba déseyin, kuskonmazlari yatay olarak Usttine dizin. Peyniri dilimleyin ve kuskonmazlarin
Ustline koyun. Yemegi 225 derecede yaklasik 15 dakika pigirin.
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