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KUSKONMAZ CORBASI

2 demet kugskonmaz

4-5 dal brokoli

Yarim demet ispanak

3 yemek kagsiJi tereyagi

1,5 yemek kagidi un

5 su bardagi sebze suyu

3 yemek kagigi krema

1 cay kasigi kirmizi toz biber
1 cay kasigi muskat rendesi
1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Kuskonmaz, brokoli ve ispanaklari yikayin.

Kuskonmazlari ve 1spanaklari iri iri dograyin, brokolileri ki¢Uk parcalara ayirin.
Tereyagini Argelik Ankastre Ocak’ta derin bir tencerede eritin.

Unu kokusu ¢ikana kadar kisik ateste kavurun.

Uzerine kugkonmaz ve brokolileri de ekleyip 3-4 dakika kadar kavurun.

Ardindan i1spanag ekleyin.

Uzerine sebze suyunu azar azar ekleyip kisaca karistirip kapagini kapatin.
Sebzeler pisene kadar 15-20 dakika Argelik Ankastre Ocak’ta pisirin.

Pistikten sonra Argelik Resital El Blender’i ile plriizstiz bir kivam alana kadar ezin.
Uzerine karabiber, tuz, muskat rendesi, kirmizi toz biber ve kremayi ekleyin.

Kisik ateste kivam alana kadar yaklasik 5-6 dakika daha pisgirin.

Servis kaselerine aldiginiz gorbayi, kuskonmaz ve kizarmig ekmekle sicak olarak servis edin.
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