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KUSBASI ETLI EBEGUMECI

Bir tencereye bes ¢orba kasidi tereyad, kiguk kesilmis 2 bas sogan, dds tarafindan kusbagi 200 gram,,kuzu eti
koyarak, et ve soganlar suyunu salip ta tekrar ¢ekinceye kadar sik sik karistirin ve yarim saat kadar béylece
kavurun. Sonra kavrulmus etin Uzerine soyulmus ve kiicik dogranmis 2 blytk domates veya yarim fincan
tuzsuz salga, bes dakika sonra da 4 bardak su ile yarim ¢orba kasigi tuz, katarak, hafif ateste etleri bir saat
kadar pismeye birakin. Etler pismeye yiz tutunca, yaprak kisimlari kopariimig, ayiklanmis ve iyice yikanmig iki
kilo ebegimeci ile, ayiklanmig ve yikanmis yarim kahve fincani piring katarak, ebegiimeci iyice pismis bir hal
alana kadar 40 dakika kadar pigirin.
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