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KUS YUVASI ESAS HAMURU

2 su bardagi un

1/4 tath kasigi tuz

250 gr tuzsuz tereyadi (dondurulmus)
4-5 gorba kasigi buzlu su

1 yumurta (hafifce ¢irpilmis).

Hamuru yapmak igin unu ve tuzu orta boy bir kseye eleyiniz. 60 gr (4 ¢orba kasidi) yad! bicakla keserek
karisima ekleyiniz. Hamur ince ufalanmig ekmek gdriinimu verene kadar, yagi ellerinizle una yediriniz. Kati bir
hamur elde edinceye kadar buzlu su ekleyiniz. Hamuru esnek, yumusak bir hale gelinceye kadar yogurunuz.
Kalan yagdi iki yagli kAgidin arasina koyarak merdane ile 2 cm kalinliginda, boyu eninden uzun, yayvan bir
dikdértgen bigiminde acginiz.

Unlanmig bir tahta yada fayans tstinde hamuru 1 cm kalinhginda bir dikddrtgen halinde aginiz. Dikdértgeni
actiginiz yagi icine koyarak Uge katlayip acik tarafini kendinize ¢eviriniz ve hamuru tekrar aginiz. Ayni islemi iki
kez daha tekrar ediniz. Hamuru 15 dakika kadar buzdolabinda bekletiniz.

Buzdolabmdan aldiginiz hamuru 1,5 cm kaliniginda agip 6X6 cm'lik karelere béluniz. Keskin bir bigcadin ucu ile,
karelerin kenarlarindan 1'er cm igerden ikinci bir kare ¢iziniz. Kare bigimindeki hamurlari firin tepsisine dizerek
10 dakika kadar buzdolabinda bekletiniz.

Once firininizi yiksek sicaklia getirip (220°C) i1sitiniz. Hamurlara ¢irpilmis yumurta sirerek 20-25 dakika,
renkleri altin gibi kizarincaya kadar firinda pisiriniz. Firin tepsilerini firndan ¢ikararak hafifce sogumaya birakiniz.
En dista kenarlari yarim cm'lik bir kare birakacak bi¢cimde her béregin ortasindaki kareyi kasikla dikkatlice
¢ikariniz. Kus yuvalari bu haliyle herhangi bir hargla doldurulmaya hazirdir.

Not: Kus yuvasi genellikle hamurdan, kizarmig yada firinlanmig ekmekten yapilir. Kliglk yada buyUk olarak
hazirlanabilir; et ve sebze soteleri, kremali etler, sebzeler ve pire ile doldurulup bas yemek yada giris yemegi
olarak servis edilebilir.

ML® Kus Yuvasi icin tiklayin
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