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KURUTULMUS YESIL FASULYE YEMEGI (CANKIRI)

Cankiri Meslek Yiksek Okulu

4 avug kadar kurutulmus yesil fasulye

4 yemek kasigi siviyag

1 bas sogan

Y2 yumurta bulyUkliginde kislik kavrulmus kiyma
Tuz

Kurutulmus fasulyeler haglanir, suyu szillp soguk sudan gegirilir.
Dogranmig sodan yagda kavrulur.

Kiyma ilave edilerek karistinlarak bir iki gevrilir.

Sonra fasulyeler ilave edilip tuz karabiber konur.

UstlnU 6rtecek kadar sicak su ilave edilir.

AJzi kapatilip kisik ateste ara ara karigtirilarak pigirilir.
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