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KURUTULMUŞ KABAK KAVURMASI (ORDU)

Ordu İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

1 adet yöremize ait kara kabak
1 demet pırasa yaprağı
1 çorba kaşığı sıvıyağ
1 çay kaşığı pul biber
Tuz

Kuru kabaklar tencerede kaynayan suyun içerisinde kulak memesi yumuşaklığına gelene kadar haşlanır, arzu
edilen boyda doğranır. Bir başka tencerede arzu edilen boyda kesilmiş pırasalar yağda kavrulur, üzerine
doğranmış kabaklar ilave edilir. Pul biber ve tuz ilave edilerek servise sunulur.

Not: Sonbaharda, kabakların kabukları soyulup, dilimlenerek, açık havada kurutulup, kışın yenmek üzere
saklanır.

© lezzetler.com tarif no:110830 • adı:Kurutulmuş Kabak Kavurması (Ordu) • gönderen:Saadet • indirme tarihi:19.04.2024 - 12:46

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kurutulmus-kabak-kavurmasi-ordu-vt80947
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/kurutulmus-kabak-kavurmasi-ordu-110830.jpg
http://www.tcpdf.org

