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KURUTULMUS ET (BAYBURT)

Kuzeydogu Anadolu Kalkinma Ajansi

Kurutulmus et elde etmek icin, et pargalari firinda tuzlanarak kizartilir.
Bir slire oda sicakhginda bekletildikten sonra, bez torbalarin icerisine konarak evin balkonunda asilip kurumaya

birakilir.
Geleneksel olarak bu sekilde olmakla birlikte, giiniimiizde kurutma islemi derin dondurucularda da

yapilabilmektedir.
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