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KURUT CORBASI (VAN)

Yasemin Dikmetas

200 gr. yagsiz kiyma

1 adet sogan

1 cay bardagi haglanmis nohut

2/3 gay bardagi haglanmis yesil mer<
1 cay bardagi su eristesi yoksa makarna
7 - 8 su barda@i su veya et suyu

2 corba kagig margarin ve tereyagi

1 ¢orba kasigi un

5 - 6 dal maydanoz

1 ¢orba kasigi salca

Tuz, karabiber, kirmizibiber
Terbiyesi igin:

1 k&seyogurt

1 ¢corba kasigi un

1 yumurta

Kiyma; tuz, karabiber, ince kiylmis maydanoz ilave edilerek yogdrulur. Findik buyUkligunde kéfteler hazirlanir ve
una bulanir. KiicUk kigik dogranmis sogan, salcayla birlikte yag ilave edilmis orta boy bir tencerede kavrulur.
Ardindan kofteler de eklenerek sote edilir.

Icine 7 su bardagi kaynar su, haglanmig nohut, haglanmig mercimek ve eriste ilave edilerek 20 dakika pisirilir.
Hazirlanan gorbanin igine yodurt, yumurta ve unun girpiimasiyla elde edilen terbiye ilave edilir. Tuzu ayarlanir.

1 corba kasigi tereya@i tavada eritilir. Kirmizibiber ve nane eklenen yag, ¢orbanin Gzerine gezdirilerek servis

yapilir.

ML® Murtaga icin tiklayin
ML® Murtaga (gorsel)
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