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KURUMUS KESTANEY| DEGERLENDIRMEK

Tipki ceviz kirar gibi kestanelerin kabuklari kirilir. Kabuklari temizlenir. Kurutulmus kestane bilahare su dolu bir
kaba alinir. Takriben olarak (¢ saat kadar kestanelerin dig kahverengi zarlari soyuluncaya kadar bekletilir ve bu
zarlar soyulup temizlenir. Birkag su yikanip Gzerini Ug parmak gegecek kadar su konup haslanir. Suyunu blyuk
Olglide cekmesi gerekir. Bérek yapiminda kullanilabilir. Yas pasta yapiminda kullaniimak istenirse toz seker
ilavesiyle biraz daha pigirilebilir. Ufalanmis kestaneler Trif yapiminda da kullanilabilir.
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