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KURUFASULYE KURUTMASI (TRABZON)

Dr. Mustafa Duman

Fasulyeler misir tarlalarinda, misirlarin arasinda yetigtirilir. Fasulye bitkisi tarlada kuruduktan sonra , nemli bir
havada kok( topraktan gikarilarak, yani yoredeki anlatimla, [?gekilerek[?] toplanir. Toplanan kurumus fasulya
bitkileri, kdylerde, tarla ya da harman kenarlarina dikilen [2lcarnak[?] denilen dalli budakli kuru agag direklere
asllarak kurutulur. Kuruduktan sonra harmanda, [2lhoroz fasulyesi[?] denilen uzun tanelisinin ve [2seker
fasulyesi[? denilen kisa, yuvarlak tanelisinin kurumus bitkileri ayrilarak gubuklarla dévilir. Cikan taneler
cuvallara konur ve seranderlerde kis icin saklanir. Kuru fasulye diger yemeklerde kullanildigi gibi biraz suluca,
soganli, salcal veya domatesli etli ya da etsiz pigirilir.
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