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KURU YUFKA BOREGI (ORDU)

Kenan Pala

Kuru yufka 4 adet
Siviyagd 50 mililitre
Tuz 5 gram

Su 100 mililitre
Peynir 100 gram

Yufkalar islatmak i¢in uygun bir kaba ilik su ve tuz konularak yufkalar teker teker islatilir.

Yaglanan tavaya islatilan iki yufka Ust Uste gelecek sekilde konulur.

Arasina peynir (tercihe gére arzu edilen peynir ¢esidi maydanoz ile karigtirilarak veya kiyma, patates gibi bagka
malzemeler kullanilarak da yapilabilir) karisim konulup, kalan islatilmig iki yufka Gzerine yerlestirilir.

Yufkanin alt tarafi kizardiginda kapak yardimiyla ters gevrilir. Tava tekrar yaglanarak diger kisminin da
kizarmasi saglanir. Dilimlenerek sicak olarak servise hazirlanir.

Not: Kurutulan yufkalardan hazirlanan kuru yufka béregi 6zellikle kis aylarinda kahvaltida, ramazanda ayinda
sahurda ya da findik toplama zamani findik bahgesinde tiketilmektedir. Kurutulmus yufkadan hazirlanan
bdregin i¢ malzemesi tercihe gore cesitlenebilmektedir.
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