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KURU UZUM HOSAFI

3 su bardagi kuru Gzim
7 su bardagi su
1 su bardagi toz seker

UzOmlerin sap kisimlari mevcut ise hazirlik asamasinda onlari temizleyelim.

Kuru Gzdmlerimizi bir kap igine alip Uzerini gececek kadar su koyalim. 10 dakika kadar suda bekletelim.
SuizdugunGz Gzimleri bir tencere igerisine alip suyu ilave edelim.

Kaynamayana bagladiktan sonra sekerini ilave edip kisik ateste bir stire pigirelim.

5-10 dakika pigirdikten sonra ocaktan alip sogumaya birakalim.
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