B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KURU TAVUK

2 adet tavuk g6gsu

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigdi toz kirmizi biber

Tavuk gdgusleri az suda haslanir. Sudan alinir, biraz soguyunca tel tel didiklenir. Karabiber, kimyon, tuz ve
kirmizi biber ilave edilir. Glizelce harmanlanir. Soguk olarak servise sunulur.
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