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KURU SALALTALIKLI KOFTE

2 kasik margarin

5 ad kurutulmus salatalik kabugu
200 gr kiyma

1 su bardag ince bulgur

1 bardak haslanmis merimek

1 bardak haslanmis nohut

1 kg yoQurt

Tuz

Kirmizi biber

Ayni él¢iide mercimek ile nohut bir tencerede haglanir. Bir bagka tencerede de salataliyin 8-10 parcaya
bélinmUs ve kurutulmus kabuklari haglanir. Ayrica kiyma ile bulgur yogdrularak findik blyUkluginde kofteler
yapilir. Kéfteler, salatalik kabuklariyla nohut ile mercimegin bulundugu tencereye konur. Tuzu ayarlanir. Bir
miktar suyla pigirilir. Yemek soguduktan sonra tizerine bol yogurt dékilir. Onun da Uzerine biberle eritilmis yag
gezdirilerek servise hazir hale getirilir.
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