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KURU PATLICANLI BORULCE YEMEGI (IZNIK BURSA)

iznik Belediyesi

2 Adet Kurutulmus Patlican (Parmak Seklinde Kesilmis Kurutulmus)
1 Su Bardag@i Kuru Bérice (Karnikara)

1 Gay Bardagi Zeytinyagi

1 Adet Kuru Sogan

1 Yemek Kagsi§i Salga

Tuz

Kuru patlicanlar sicak suda bekletilerek yumusamasi saglanir, yumusayan patlicanlar sudan gikarilarak stzilir,
kuru bérilceler baska bir tencerede pisirildikten sonra suyu stzilir. Sogan ayiklanarak, kiip seklinde dogranir,

zeytinyagi ile kavrulur, salcasi ilave edildikten sonra patlican ve bérulceler tencereye alinir, tuz ve malzemelerin
Uzerini gegmeyecek kadar su ilave edilerek kisik ateste pismeye birakilir. Sarimsakli yodurt ile servis edilir.
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