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KURU PATLICAN VE BIBER DOLMASI

15'er tane kuru patlican ve biber
2 bardak piring

3-4 tane kuru sogan

2 kasik antep salgasi

1 kasik domates salcasi
Yarim bardak zeytinyagi
Tuz

Karabiber

Pulbiber

Yenibahar

Nane

Maydanoz

Yarim limonun suyu

Normal zeytinyagl dolma i¢i hazirliyoruz, soganlari zeytinyaginda kavurup piringleri ekliyoruz piringler
seffaflaginca sal¢asini koyup 1 bardak sicak su ekleyip ¢ekmesini bekliyoruz, altini kapatip baharatlari koyup
dinlendiriyoruz. Blyukge bir tencerede suyu kaynatip dnce biberleri sonra patlicanlari ¢atal batacak kadar
hasliyoruz 15 dk kadar daha sonra biraz sogutup tzerlerinde 2 parmak bosluk kalacak sekilde doldurup yan
yana tencereye diziyoruz(alta patlicanlar,lste biberler). Hepsi bittikten sonra 1,5 bardak sicak su, biraz
zeytinyagdi ve limon suyunu koyup Uzerine porselen bir tabak kapatip piringler sisinceye kadar 20-30 dk arasi
pisiriyoruz. Fazla suyu varsa slizip servis tabadina diziyoruz.
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