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KURU PATLICAN KAVURMASI (SANLIURFA)

https://www.urfaurfa.com

ilk dnce ipten gikarilan patlicanlar, derin bir kaba konur, Uzerine soduk su ilave edilir ( ilk énce soduk suya
koymamizin sebebi Gzerindeki tozlarini suya birakmasi igin) 10 dakika kadar bekletilir daha sonra suyu
dokulerek, glzelce yikanir. Bir sefer de kaynar suda bekletilir. Tekrar suyu doékdlir. Hafif sismeye baglamis olan
patlicanlar yemege eklenmeye hazir olur. Pisme siresi yaklasik 45 dakika kadar surtyor. Etli yapacaksaniz, yari
kivamda pisirdiginiz etlere ilave edip beraber pisirebilirsiniz. Sarimsak ve bol sodanla servis edilir.
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