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KURU PATLICAN DOLMASI

400 gr. kuru patlican
300 gr. kiyma

2 adet domates

2 adet sogan

2 adet sivri biber

1 demet maydanoz
400 gr. piring

1/2 su bardag sivi yag
Tuz

Karabiber

Aci pul biber

Patlicanlari tuzlu suda begs dakika haglayip stizin. Kiyma, kiyilmis maydanoz, rendelenmis domates ve ince
dogranmig biberleri yogurun. Piring ve baharatlari ekleyip harmanlayin. Bu harci patlicanlarin iclerine doldurup
tencereye dizin. Uzerine sivi yag gezdirin. Su ekleyerek pisirin.
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