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KURU PATLICAN DOLMASI (DENIZLI)

Denizli il Kiiltiir ve Turizm Madirligi

Kuru patlican
Kiyma

Piring

Salga
Karabiber
Tuz

Sogan
Siviyag

Kuru patlicanlar haglanir. Kiyma ve ince kiyilmis sodan yagda kavrulur. Salga ve baharatlar eklenir ve karistirilir.
Hazirlanan ig ile patlicanlarin igi doldurularak bir tencereye yerlestirilir. Az su ile kisik ateste pisirilir. Sicak olarak
servis yapllir.
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