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KURU PATLICAN BIBER DOLMASI

200 gr kuru patlican

200 gr kurutulmus dolmalik biber
2 adet sogan

250 gr kiyma

1,5 cay bardag piring

1'er demet dereotu, maydanoz, nane
2 ¢orba kagsiJ! biber salgasi

1 ¢corba kasigi domates salgasi

2 dis sarimsak

1 ¢corba kasigi tereyagd

Tuz, karabiber, yenibahar

1 cay bardagi su

1 limonun suyu

Kuru sebzeleri tuz ilave edilmis kaynar suyun icinde 2 dakika bekletip siiziin. i¢ malzemesi icin kiyma, piring,
rendelenmis sogan, kiyilmig yesillikler, baharat, salcalar, 1 cay bardadi su ve tereyagdini iyice karistirin.

Bu karigimi patlican ve biberlerin icine doldurun. Tencereye dizip Gzerine 1,5 bardak su ilave edin. Kisik ateste
25 dakika piringler pisene kadar pigirin. Servisten dnce dolmalarin pisirme suyundan 1 ¢ay bardagi kadarini alin,
icine ezilmis sarimsak ve limon suyunu ekleyin. Yemegin tzerine gezdirin.
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