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KURU PATLICAN VE BIBER DOLMASI

10 adet kuru patlican

10 adet kuru biber

Bir buguk su bardag! piring
250 gram kiyma

2 corba kasigi sogan

8 dis sarmisak

2 ¢orba kagsiJ! biber salgasi
1 cay bardagi siviyag

1 tath kasidi limon tuzu
Tuz

Karabiber

Kuru patlicanlari yarim saat kaynatin. Ocaktan almadan 6nce biberleri ekleyip, yumusatin. Gukur bir kaba
kiyma, 6nceden islatiimig piring, tuz, karabiber, 1 ¢corba kagigi biber salcasi, ince kiyllmig sogan ve sarmisaklari
ilave ederek karistirin. Hazirlanmig olan malzemeyi biber ve patlicanlara doldurun. Patlicanlari alta gelecek
sekilde tencereye dizin. 1 litre suya 1 kagsik biber salcasi, siviyad ve 1 tath kasigi limon tuzu ilave edip,
dolmalarin Gzerine gezdirin. Tencerenin kapagini kapatip, 45 dakika kisik ateste pisirin.
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