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KURU MURDUM ERIGI REGELI

500 gr. erik
1.5 kg. toz seker
1 adet limon suyu

Erikleri aksamdan temizce yikayiniz. Uzerlerine bol ilik su koyarak islatiniz. Ertesi giin bu suyu temiz bir
tencereye stizinlz. Bu suyu atarsaniz regelinizin rengi arzu edildigi kadar giizel olmaz. Suya sekeri koyup
kaynatiniz. Kolay akmayan, kivamli bir surup elde edince, erikleri igerisine atiniz. Orta hararetli ateste recel
kivamina gelinceye kadar kaynatiniz. Tam kivamini bulmasina yakin 1 limon suyunu sikip, tekrar ¢ dért tagim
kaynatiniz. Atesten alip, kbépuginu temizledikten sonra sicak sicak kavanoza bosaltiniz. Soguduktan sonra
kapagini kapatip serin bir yerde muhafaza ediniz.

© lezzetler.com tarif no:24600 » adi:Kuru Murdim Eridi Receli « génderen:kumsal « indirme tarihi:19.09.2024 - 15:38


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kuru-murdum-erigi-receli-vt17344
http://www.tcpdf.org

