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KURU MEYVELI PiLIC GOGSU RULOSU

Eyip Seving

4 adet pilic g6gus
120 g. kuru kayisi

80 g. kuru incir

80 g. kuru Gzlim

200 g. taze kuzukulagi
2 adet nar

80 ml aygicegdi yagi
40 g. krema

Bir tutam tuz

Bir tutam beyaz biber
3 dal taze biberiye

Pilic géguslerini fileto bigad yardimiyla sinitzel usull agin. Daha sonra tuz, beyaz biber ve aygicegdi yagiyla
marine edin. Kuru kayisi, incir ve Gz0mu seritler halinde dograyarak incelttiginiz tavudun icine esit miktarda
koyup rulo haline getirin. Diger yandan nari ayiklayin. Bir tavada sekeri karamelize edip ayiklanmig nar tanelerini
ilave edip kisik ateste sos kivamina getirin. Kremayi ilave edip, siizdiriin ve sosu hazir hale getirin. Rulo
halindeki tavukgdgdstiini tavada bir yemek kagigi yadla sararincaya kadar kizartin ve 180 derecelik firinda 20
dakika pisirmeye birakin. Diger bir yandan teflon tavada ayiklayip, temizlediginiz kuzukulaklarini %70 oraninda
besin kaybetmeden soteleyin. Sotelemeye basladiginiz kuzukulaklarini tuz ve karabiberle tatlandirin. Servis
tabaginin bir kenarina sotelemis oldugunuz kuzukulagini yerlestirin. Dilimlenmis tavuklari nar sosu egliginde nar
taneleri ve biberiyeyle susleyip servise sunun.
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