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KURU MEYVELI PALUZE

7-8 adet kuru incir

6-7 adet kuru kayisi

5-6 adet kuru erik

Yarim ¢ay barda@i kuru Gzim
6 su bardagi su

2 yemek kagsigi dévilmis ceviz
1 su bardagi toz seker

1/2 ¢ay bardag@i nisasta (misir nisastasi)
1 yemek kagigi tereyagi
Uzerine:

1 fincan Nar taneleri

1 fincan File fistik

1 fincan Hindistancevizi

1 fincan Dévilmus ceviz

1 tutam Targin

Kuru kayisilari, incirleri ve erikleri ince ince kesip suyun iginde yumusayincaya kadar bekletin.
Yumusayan kuru meyvelerin suyunu stiziip bir kenara alin.

6 su bardagi suyu, toz sekeri ve nisastayi bir tencereye alip iyice karigtirip nisastasinin erimesini saglayin.
Ocaga alip kuru meyveleri ekleyip adir ateste surekli karistirarak goz géz olana kadar pisirin.

Tereyagini ekleyip eriyene kadar karigtirin.

Tathy! kaselere paylagtirin.

Soguyunca Uzerini targin, nar taneleri, fistik, hindistancevizi ve ceviz ile siisleyin.
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